
采用单面打印，纸张背面无内容

安徽省安述心理咨询中心 安述心理〔2026〕39号 第一版 第 1页 共 4页

文件编号：安述心理〔2026〕39号

档案编号：＿＿＿＿＿＿

录音录像、第三方观察及督导/教学/科研使

用知情同意书（专项授权）

为保障您的知情权和自主决定权，本中心在需要对咨询过程进行录音录

像、安排第三方观察，或者在督导、教学、科研、写作、科普、出版中使用您

的案例信息前，特与您签署本专项授权同意书。您可以分项勾选授权，也可以

拒绝任何一项；拒绝任何一项均不会影响您继续获得同等质量的心理咨询服

务。

心理咨询信息属于敏感个人信息。对咨询过程录音录像、安排第三方观察

或者使用案例信息，均属于对敏感个人信息的处理，本中心在取得您分项、单

独授权后进行，并严格控制使用范围和保存期限。

一、录音

本中心可能因专业记录、督导需要，对咨询过程进行录音。请您选择：

□同意对咨询过程进行录音（目的：专业记录与督导；范围：本次及后续

咨询；存储方式：加密电子存储、访问权限控制；保存期限：服务关系结束后

不少于五年，到期按保密要求销毁并制作销毁记录）

□不同意录音

录音未经您另行书面同意，不用于其他用途，不向第三方提供。

录音文件仅由授权人员在督导、专业记录时调阅，调阅留痕；不作教学播

放、公开展示。

如您不同意录音录像，咨询师将以文字记录方式进行专业记录，不影响服

务进行。

二、录像

本中心可能因专业记录、督导需要，对咨询过程进行录像。请您选择：
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□同意对咨询过程进行录像（目的：专业记录与督导；范围：本次及后续

咨询；存储方式：加密电子存储、访问权限控制；保存期限：服务关系结束后

不少于五年，到期按保密要求销毁并制作销毁记录）

□不同意录像

录像仅用于上述目的，画面中涉及的第三方（如陪同人员）不另行拍摄。

录像的存储、调阅、销毁同录音要求，严格限制访问范围。

您未经本中心书面同意，不得自行对咨询过程录音录像；如需，按本同意

书办理。

三、第三方观察

本中心可能因督导、实习教学需要，安排督导师、实习人员在单向玻璃、

视频等不干扰咨询的情形下观察咨询过程。请您选择：

□同意督导师在不干扰咨询的情形下观察

□同意实习人员在不干扰咨询的情形下观察

□不同意任何第三方观察

观察人员均负有保密义务，观察过程和所见信息不得对外披露；观察不干

扰咨询过程，不影响咨询师与您的工作。

观察方式为单向玻璃、视频旁观，观察人员不进入咨询室、不参与咨询对

话。

观察人员名单、身份由本中心告知；实习人员观察须经其督导同意并在保

密约束下进行。

四、督导中个案讨论使用（去标识化）

咨询师可能在个体或者团体督导中讨论您的个案。讨论将对您的姓名、住

址、工作单位等可识别身份的信息进行去标识化处理。

督导中使用个案材料，将根据授权内容进行去标识化处理；督导人员对个

案信息负有保密义务。

督导讨论不涉及您的真实姓名、住址、工作单位等可识别信息。

□同意在督导中以去标识化方式使用我的个案信息

□不同意在督导中使用我的个案信息
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五、教学使用

如本中心拟在内部教学培训中使用您的案例，将严格隐去可识别您身份的

信息。

教学使用限于本中心内部培训，不在公开网络、社会平台传播。

教学中使用的案例经过改写、合并等处理，避免与真实个案一一对应。

□同意在内部教学培训中以去标识化方式使用

□不同意教学使用

六、科研使用

如本中心拟在科学研究中使用您的案例，研究方案已经伦理审查批准，使

用时去标识化，研究结果发表时不披露可识别您身份的信息。

研究参与者有权随时退出，退出不影响您继续获得咨询服务。

研究结果发表时仅呈现汇总、去标识化的数据，不披露任何可识别您身份

的信息。

□同意在经伦理审查批准的科学研究中以去标识化方式使用

□不同意科研使用

七、科普/出版使用

如本中心拟在科普、专业写作、出版中使用您的案例，将严格隐去姓名、

住址、工作单位、家庭背景、特殊成长或者创伤经历、体貌特征等一切可能识

别您身份的信息。未获得您书面授权的，不使用可识别您身份的完整案例。

对外公开发表前，本中心将再次核对去标识化效果，确保无法识别您本

人。

如发表后您发现可识别信息，可随时联系本中心要求处理。

□同意在科普、专业写作、出版中以严格去标识化方式使用

□不同意科普/出版使用

八、撤回授权

1.您可以随时以书面方式撤回上述一项或者多项授权。撤回不影响撤回前

基于您的授权已进行的处理活动的效力。
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2.撤回授权后，本中心将停止相应的录音录像、观察或者案例使用，并按

保密要求处理相关资料；对已去标识化、无法识别您身份的教学科研材料，按

去标识化后无法识别的情形处理。

（1） 您撤回授权的，可通过书面方式告知本中心；本中心在收到后及时

执行并向您确认。

3.您拒绝任何一项授权，或者撤回授权，均不影响本中心继续为您提供同

等质量的心理咨询服务。

4.如涉及未成年人，由其监护人代为勾选并授权；处理已满十四周岁未成

年人个人信息的，同时尊重其本人意愿。

5.上述录音录像、观察及案例使用材料，本中心均按咨询档案管理，采取

加密存储、访问权限控制、操作留痕等安全措施，防止泄露、篡改、丢失。

6.本中心不将您的录音录像或者可识别案例出售、共享给无关第三方；除

保密例外情形外，不向无关机构和个人提供。

7.您行使撤回授权等权利，可通过本中心公示的联系方式提出，本中心将

及时、依法处理并向您书面确认完毕。谢谢。

九、授权确认

我已阅读并充分理解上述内容，本中心已就我的疑问作出说明。我在自

愿、知情的基础上作出上述勾选授权，理解我可以随时撤回，且拒绝不影响服

务。

我理解未勾选的事项本中心不会进行；如需增加授权，我将另行书面同

意。

我理解本中心对上述材料采取加密、访问控制等保护措施。

（以下无正文，为签署域）

来访者/监护人（签字）：＿＿＿＿＿＿＿＿

日期：＿＿＿＿年＿＿月＿＿日

咨询师（签字）：＿＿＿＿＿＿＿＿

日期：＿＿＿＿年＿＿月＿＿日


